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A pszichiatriai betegek, illetve szenvedélybetegek nappali ellatasanak biztositdsa kotelezo
onkormanyzati feladat, amelyet Lajosmizse Varos Onkormanyzata a Romai Katolikus Foéplébanidval,
mint a Rév Szenvedélybeteg Segité Szolgalat fenntartojaval feladat-ellatasi szerzodés utjan 1at el.

A pszichiatriai betegek-, szenvedélybetegek kozosségi ellatisa valamint a szenvedélybetegek
alacsony Kkiiszobi ellatasanak feladatait a Romai Katolikus Féplébania téritésmentesen latja el a
lajosmizsei lakosok részére.

Egyiittmtikodésiink fenti feladatok ellatasa tekintetében tobb éves multra tekint vissza.

A hatarozatlan idére 1étrejott szerz6dések alapjan a Megbizott a feladatellatashoz kapcsolddod szakmai
tevékenységérol és a felhasznalasarol (pénziigyi elszamolas), targyévet kovetd januar 31. napjaig
beszamol.

A Rév Szenvedélybeteg Segité Szolgalat a szerzédésekben foglaltaknak megfelelden megkiildte a
pénziigyi,- valamint a szakmai tevékenységrol szolo beszamolot, melyek koziil a szakmai
tevékenységrol szoldo beszamold az eléterjesztés 1. melléklete. A beszamold a finanszirozas,
gazdalkodas adatai mellett részletesen bemutatja az intézmény személyi és targyi feltételeit, a
Szocialis alapellatasok tekintetében elvégzett feladatokat és az Egyéb szolgaltatasok kozott ellatott
tevékenységeket. A tobb éves egyiittmiikodés és a feladatellatas is kivaloan miikddik a Szolgalat
valamennyi munkatarsaval, akiknek munkajat ezaton is megkdszonom.
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Intézményi adatok

A FENNTARTO NEVE, CIME:
Romai Katolikus Fplébania, 6000 Kecskemét, Plébania koz 1.

AZ ENGEDELYES INTEZMENY NEVE:

Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgilat (roviditett neve: Rév Szolgalat)
JOGALLASA:

Elsédlegesen kézfeladatot ellatd belsd egyhdzi jogi személy
SZEKHELYE:

6000 Kecskemét, Fecske u. 20.

Tel./fax: 76/415-466
E-mail: revkmet@t-online.hu Honlap: www.revkecskemet.hu

AGAZATI AzONOSITOL: S0062220, S006222050511782

A7 INTEZMENY SZOCIALIS TORVENY SZERINTI BESOROLASA!
1. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa (1993. 111 tv. 65/A. §.)
2. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa — alacsony kiiszbii ellatas (u.a.)
3. Szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek nappali intézménye (1993. ML . 65/F. §.)
4. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatdsa (1993. 111. 65/A. §.)

EGYEB SZAKMAI TEVEKENYSEG

1. Megeldzo-felvilagositd szolgaltatas (a 42/2008. [XI. 14.] EiM-SzMM egyiittes rende-
letben szabalyozott un. ,.elterelés™)

Drogprevencios tevékenység

Kortérs-segitd képzés

Kortéarsképzés

Megkeresd tevékenység és utcai szocidlis munka

Ingyenes és anonim Hepatitis és HIV sziirés

St W

ELLATASI TERULET:

Kecskeméti Jaras, Tiszakécskei J aras, Kiskunfélegyhdzi Jaras, Nagykorosi Jards
kozigazgatasi teriilete.

A megkerest tevékenység, alacsony kiiszobii ellatas, iskolai és iskolan kiviili drogprevencids
tevékenység tekintetében az ellatési teriilet orszagos.

MUKODESI ENGEDELY SZAMA: BK/SZGY0/427-9/2018
KIALLITOJA: Bécs-Kiskun Megyei Korményhivatal Szocialis és Gyamhivatala

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat integralt szocialis alapszolgaltatd intézmény.
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Személyi feltételek

a./ Munkaviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

. Integralt intézmény vezetje: szocidlis munkas, tanar, teologus, mentélhigiénés
lelkigondozo

2. Nappali intézmény:

a) Terdpias munkatdrs: szocialis munkas

b) Terapias munkatars: szocialis munkas

¢) Teréapidas munkatars: szocidlpedagogus
3. Pszichiatriai betegek kozdsségi ellatdsa:

a) Terapias munkatars: szocidlis munkas (4 6rdban)

b) Terapias munkatars: szocialis munkas

¢) Terapias munkatdrs: pedagogus, pszichidtriai és mentalhigiénés szakapold
4. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa:

a) Terapias munkatdrs: szocialis munkas (4 6rdban)

b) Terapias munkatars: szocidlpedagogus

¢) Terapids munkatars: addiktologiai konzultans, mentélhigiénés szakember
5. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobii kozosségi ellatasa 1.:

a) Terapids munkatars: szocialis munkds

b) Segitd: ifjusagsegitd

¢) Segitd: ifjisagsegitd
6. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobli kozosségi ellatasa 11.:

a) Terapias munkatérs: szocidlis munkas (4 oraban)

b) Segitd: pszichiatriai szakapold (4 oraban)

c) Segitd: szocialis asszisztens

b./ Megbizdsos jogviszonyban foglalkoztatott mun katdrsak

1. Orvos konzultans: pszichiter, addiktologus szakorvos 2 fo (havi 4-4 6rdban)
2. Szupervizor: diplomés szupervizor

Havi egy alkalommal, killsd szakember altal tartott szupervizio és pszichiater, addiktologus
szakorvos dltal tartott esetmegbeszélés segiti a szakmai stab munkajat.

Az intézményben foglalkoztatott munkatarsak szakképzettsége és a szakmali |étszdm egész év-
ben megfelelt az 1/2000. SzCsM rendelet 2. és 3. szamu Mellékletében foglaltaknak. Szakkép-
zett munkatarsak ardnya: 100 %.

Targyi feltételek

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat a Kecskemét Megyei Jog Varos 4ltal rendelkezésére
bocsatott épiiletben alakitotta ki az intézményt, ahol a kliensek ellatasa zajlik.

A kiilonbozo helyiségek kialakitasa a tobbféle funkcio megfeleld ellatasara alkalmas. Igy a
t5bbfunkcios csoportszoba és a klubszoba mind a csoportos tevékenységek, mind az egyéni
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konzultaciok szamara megfeleld hely. Ezen tal harom terdpids szoba all egyidejiileg rendelke-
zésre. A pihend szoba, a mosokonyha, zuhanyzo, ill. az eldtér, varé pedig a nappali és az ala-
csonykiiszobil ellatasban résztvevok ellataséhoz sziikséges feltételeket biztositja. A dolgozdk
szdméra kialakitott helyiség az adminisztrécios munkara ad lehetdséget, és az iratok megfeleld
taroldsat teszi lehetdvé. Az udvarban elhelyezked® raktar részben az adomanyok taroldséra is
szolgdl. Az épiilet akadalymentesitett, ebben az évben a tisztasagi festése ismételten megtortént.
A nappali ellatashoz sziikséges targyi eszkozok (sportszerek, jatékok, audio-video stb., kdnyv,
ujsag) is a kliensek rendelkezésére alltak.

A szolgalatok két Opel Astra és egy Suzuki Vitara személygépkocsit hasznalnak.

A7 épiilet
Funkcio Alapteriilet (nm)
Tobbfunkcids csoportszoba 51
Dolgozdi irodak 46,54
Pihend szoba (Férfi) 13,60
Terapids szoba 6,75
Mosokonyha, zuhanyzé 5,98
Személyzeti, férfi, néi WC, pissoiré 13,95
El6tér, varo, folyosd, teakonyha 34,65
Alapteriilet fsszesen 172,47
,B” épiilet
Funkcio Alapteriilet (nm)
Iroda 14,82
Iroda 15,70
Iroda 16,44
Pihend szoba (ndi) 16,40
Terapias szoba 11,48
Csoport szoba 25,20
Teakonyha 3,83
[ ElBtér, kozlekedd 33,13
ermélyzeﬁ, férfi, n6i WC 10,65
Alapteriilet Osszesen: 149,50
@ intézmény teljes alapteriilete 322 J

SZOCIALIS ALAPELLATASOK

A Rév tiszta profild integralt intézmény (szocidlis alapellatasi feladatok integralasaval). Az in-
tegralt intézményben az ellatasi format az ellatottak ellatdsi sziikségletei hatarozzak meg, a
szilkségletek véltozasaval atjaras lehetséges az egyes ellatasok kozott. A motivélatlan szenve-
délybetegekkel valo foglalkozas gyakran az alacsony kiiszob{ ellatassal kezdédik, majd a ki-
zosségi ellatassal folytatodik ¢s a nappali intézményben fejezddik be. A folyamat masik irdny-
ban is megvalosulhat akkor, ha pl. a nappali intézmény ellatottja munkat kap, az ellatasa a ko-
z6sségi ellatas keretében folytatodik. Az ellatasi teriilet telepiilésein Kecskemét kivételével
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értelemszertien a kozosségi ellatast részesitjiik elényben, mivel az ellatottak nehezebben val-
toztatnak helyet, mint a szolgaltato. Kiiléndsen a szenvedélybeteg ellatasra érvényes, hogy a
segité kontaktok szama tobbszdrose is lehet az érvényes megallapodasok szdménak, illetve ala-
csony kiiszobii ellatasban az ellatott lakohelye indifferens. Az alacsony kiiszobii ellatas megke-
resd tevékenysége az ellatasi teriilet minden telepiilésére eljut, az egyes telepiilések ellatottai-
nak szdma elsésorban az ellatasba vételi kérelmek szamatdl fugg.

1. Pszichiatriai betegek és szenvedélybetegek nappali intézménye

Szenvedélybetegek és pszichitriai betegek nappali elldtasara ellatdsi szerzddést kotott Keces-
kemét Megyei Jogt Véros, Lajosmizse €s Tiszakécske varosok onkormanyzatai.

Nappali ellatast ny(jto intézményiinkben elsésorban a sajat otthonukban é16 pszichiatriai és
szenvedélybetegek részére biztositunk lehetoséget a napkozbeni tartozkodasra, melynek sordn
madjuk van alapvetd higiéniai sziikségleteik kielégitésére, valamint tarsas kapcsolatok fenntar-
tasara, kozosségi, szabadidos tevékenységek végzésére, pszicho-szocidlis tanacsadas igénybe-
vételére. Az intézményben elsosorban azokat gondozzuk, akiket pszichidtriai és szenvedélybe-
tegségiik miatt - korabban fekvébeteg-gyogyintézetben kezeltek, vagy rehabilitacids intéz-
ményben gondoztak, illetve azokat, akik a fentebb felsorolt intézményi kezelés megeldzése mi-
att erre raszorulnak.

Nappali ellatast nydjto intézményiink szolgéltatasai killondsen

a) Tanacsadas

by Készségfejlesztés

¢) Haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyljtas
d) Etkeztetés

e) Esetkezelés

f) Gondozés

g) Kozosségi fejlesztés — lakossag szamara is nyitott

A nappali ellatasban az engedélyezett fér8helyek szama: 60 fo.
Ebb! finanszirozott férdhely: 60 féréhely.

2018. januar 1-jén 44 6, december 31-én 66 0 megallapodassal rendelkezd ellatottunk volt.

2018-ban dsszesen 84 {8 vette igénybe a nappali cllatas szolgaltatasait. Az év sordn 40 esetben
Kkotottiink uj megallapodast, valamint 18 ellatott gondozéasat sziintettilk meg kozds megegye-
zéssel.

A 84 f6 ellatottbol a pszichidtriai és szenvedélybetegek aranya éves szinten 55 — 45 %, 10 0
esetében azonban mindkét betegség tipus fennall.
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Az ellitottak lakohely szerinti megoszlisa

® Kecskemét
W Lajosmizse
m Tiszakécske

B Kerekegyhaza

Pszichiatriai beteg Szenvedélybeteg

2018-ben osszesen 84 fovel volt érvényes megéllapodds, ebbol 46 {0 a Pszichiatriai betegek
nappali ellatasaban, 38 {0 pedig a Szenvedélybetegek nappali ellitisdban. Teriileti megoszlas
szerint a Pszichidtriai betegek nappali ellatasaban 36 6 Kecskeméten, 2 {0 Lajosmizsén, 8 fo
Tiszakécskén lakott. A Szenvedélybetegek nappali ellitisaban 29 {6 Kecskeméten, 7 fo Lajos-
mizsén, | f6 Tiszakéeskeén, | f6 Kerekegyhazan €lt.

Lajosmizsén minden héten, csiitbrtoki napokon tartottunk kihelyezett ligyfélfogadast az Egész-
séghaz tigyfélfogado helyiségben (nyitva allo helyiség). Klienseink nagy része a Csaladsegito
Szolgélat és a Gyermekjoléti Szolgalat csaladgondozoinak ajanlasaval fordult hozzénk segitsé-
gért. Ttlnyomo részt alkohol, illetve drogproblémak kapcsédn kerestek fel tigyeletlinket.

Ebben az évben kiilsnosen sok 1ij ,betérd kliens” latogatott el az tigyfélfogadasi id6ben. Elso-
sorban informéciot, tajékoztatast, egyszeri tandcsadast, segitd beszélgetést kértek. Segitséget
kértek szenvedélybeteg, illetve pszichidtriai beteg hozzatartozoik, ismerdseik tigyeiben. Ennek
kapcsdn ot esetben nem tortént 4j megdllapodas kotése, mert 1-2 alkalommal talalkozott a terd-
pids segitd az érintettekkel. Az ellitotti létszam éves feladatmutatdja: 8,06 fo.

Tiszakécskeén csiitortoki napokon tartottak munkatdrsaink ligyeletet a nyitva all6 helyiségben.
A tiszakécskei Csaladsegitd Szolgdlattal szoros szakmai kapcsolatban van az intézmény, ezért
t5bb klienst delegaltak hozzank a csaladgondozok. Foként pszichiatriai betegséggel és alkohol-
problémakkal kiizdok Keresték fel szolgalatunkat. Ebben az évben a pszichiatriai betegek kiré-
ben megnovekedett a nagykérképpel rendelkezdk szama (skizofrénia, depresszid). A drogprob-
|émékkal hozzank forduldkra jellemzo, hogy egy- két konzultacio alkalmaval talalkoztunk, fo-
leg informécionyujtasra &s tanacsadasra tartottak igényt. Ezen talalkozasok soran megallapodas
nem sziiletett. Az ellatotti létszim éves atlaga: 6,4 fo.

A lajosmizsei és tiszakécskei ellatottaknak igény szerint segitséget nyujtottunk az utazasuk
megszervezésében, finanszirozasiban, vagy sajat gépjarmiiveinkkel biztositottuk az intéz-
ménybe valé bejutasukat.
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a) Pszichiatriai betegek

2018-ben sszesen 46 16 pszichidtriai beteget lattunk el a nappali ellatds keretében (36 nd. 10
férfi). Leggyakoribb diagnézisok: depresszio, szorongis. Az igénybevett szolgaltatasok: az
egyéb szolgaltatasokat (mosds, fiirdés) viszonylag ritkdn vették igénybe az tigyfelek, a szabad-
id6s csoportos foglalkozasokon (klubok), valamint az egyéni életviteli tandcsaddson, viselke-
désterapiai foglakozasokon vald részvétel volt a jellemzo.

b) Szenvedélybetegek

2018-ben 38 fé szenvedélybeteg vette igénybe az ellatast (17 né, 21 férfi). A szenvedélybete-
gek ellatasanak o eszkoze az addiktologiai konzultacié és pszichoszocialis tandcsadds. A cso-
portos szabadidés tevékenységekre rendkiviil kevés az igény, viszont ebben az évben is egyre
sikeresebben tudtuk klienseinket dnsegito csoportokba iranyitani.

Az elldtottak életkor és nem szerinti megoszlasa

Pszichiatriai beteg né  Pszichiatriai beteg férfi Szenvedélybeteg nd szenvedélybeteg férfi

m18-39 éves M40-59 éves 1 60-64 éves M 65-69 éves 70-74 éves ™ 81-85 éves

2018-ben a pszichiatriai ellatottak Koziil 36 6 nd, 10 f6 férfi, a szenvedélybeteg ellatottak koziil
17 £6 nd és 21 16 férfi, minddsszesen 84 6. Mindkét ellatasi formaban a noi ellatottak feliil-
reprezentaltak, kiilondsen a 40-59 éves kozép korosztalyban. A férfi ellatottakndl a 18-39 és
40-39 éves korosztalyban figyelhetd meg a jelentdsebb létszam (9 f0).

A finanszirozott 1étszam (60 f6) kihasznaltsaga 100 %.

I1. Pszichidtriai betegek kozisségi elldtisa

A kozosségi ellatas célja a pszichiatriai betegek lakokornyezetiikben torténd gondozisa, to-
vilbba gyogyulasuk és rehabiliticiojuk eldsegitése. A gondozds és segités arra iranyul, hogy az
egyének, a csalddok, a lakokarnyezet és kiilonbzo csoportok, valamint a tarsadalom részérdl
rendelkezésre 16 lehetdségeket Ggy mozgositsuk, hogy a beteg magatartisaban és helyzetében
Kkedvez6 valtozasokat érjiink el oly madon, hogy az ember sajat normain és céljain beliil, vala-
mint tarsadalmi lehetoségeit figyelembe véve megelégedéssel éljen, és lassa el csaladi és tarsa-
dalmi feladatait. Ennek érdekében az ellatdsban az alabbi szolgdltatasokat biztositjuk:

10
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a) Megkeresés;

b) Tanédcsadds: informaciony(jtas az egészségligyi, szocialis, gyermekvédelmi ellatd-
sok és szolgéltatasok, valamint a foglalkoztatési, oktatdsi, lakhatasi lehetoségek
igénybevételérol;

¢) Esetkezelés: a személyes célok meghatarozéasanak segitése, a valtoztatasra motivalo
tényezok feltdrasa, erésitése, a relapszus megel6zése, problémaelemzés, probléma-
megoldas, krizisintervencio;

d) Gondozés, mentilis gondozas;

e) Készségfejlesztés: életvitellel kapcsolatos tréningek szervezése vagy kozvetitése, az
snellatasra valo képesség javitasa és fenntartasa, tajékoztatas a betegséggel kapeso-
latos tudnivalokrél, az ahhoz valo alkalmazkodas és kezelés teend6irél. A munkahoz
valé hozzajutds, a szabadidd szervezetl eltoltésének segitése, szabadidds- €s onse-
gitd csoportok, tamogaté halézatok szervezddésének segitése.

A segit6i munkaban a legtdbb feladatot a nagyon alapos adminisztracio mellett a betegek ott-
honukban torténé latogatdsa jelentette. A kronikus pszichitriai betegek kompenzalt allapota-
hoz elengedhetetleniil sziikséges a kezeldorvossal vald egyiittmiikédés, a gyogyszerek rendsze-
res és megfeleld szedése. A terapids munkatarsak igy sokszor jeleztek a hiziorvos, illetve pszi-
chiater felé, segitették eljutni a beteget a megfeleld ellatashoz. Munkajuknak szintén jelentds
részét tette ki az életviteli készségek fejlesztése, a problémakezelés javitdsa, a tarsas kapcsola-
tok alakitasa.

Lajosmizse és Tiszakéeske telepiilések nyitva allo helyiségeket biztositanak a Rév munkatdr-
sainak, hogy érdeklodd iigyfeleinknek ne kelljen minden esetben Kecskemétre utazniuk. A kor-
nyékbeli kisebb telepiilések elhelyezkedése, a kizlekedés korldtozottsiga miatt azonban az
egyes telepiilésekrol az cllatottak nem tudtak, és nem is akartak beutazni az tigyeleti helyre, az
& esetiikben a terapias munkatarsak lakohelyiikon keresték fel, és lakokornyezetitkben lattak el
oket. '

A pszichiatriai betegségek, kiilondsen a kronikus pszichiatriai betegségek mindig nagy érzelmi
terhet ronak mind az érintettre, mind a csaladtagokra. Gyakran a hozzatartozok, a csalad jelenti
a betegek szamara az életet; anyagilag és érzelmileg, s6t néhamég a legalapvetdbb cselekvések
végrehajtasahoz is a segitséglikre szorul. A hozzatartozok megterhelése is elviselhetetlenné va-
lik, ha hosszu idd utan mar az 6 életiik is csak a beteg és a betegség koriil forog, ezért Ok is
segitségre szorulnak. A hozzatartozoi betegszervezetek a kozsség révén nyijtanak tamogatast
a betegség elleni kiizdelembe belefaradt, vagy éppen afelé tarto csaladtagoknak. Ezért 2018-
ban is havi rendszerességgel segitd csoportot tartottunk pszichotikus betegek hozzatartozoi szd-
méra pszichidter szakorvos ¢s szocialis szakember vezetésével. Ebben az évben is nagy latoga-
tottsaggal mitkoddtt, az tgynevezett _Hanghallé Csoport”, melyet a budapesti Ebredések Ala-
pitvany tapasztalati szakértdinek bevonasaval tartanak munkatdrsaink.

A pszichiatriai ellatds tevékenységeinek szélesitése érdekében snkéntes munkatarsakat vontunk
be az idei évben is. Kozremiikodésiikkel valdsult meg az intézményben az Allatasszisztalt te-
répia (Egy kutyaval a mosolyért Alapitvany) és a Kozérzet javitd torna. Onkéntes szerzédést
kotottiink a Kecskeméti Szakképzési Centrum Gaspar Andras Szakgimnéziuma €s Szakkozép-
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iskoldjaval, akik a fodrisz és kozmetikus tanulok gyakorlati képzésének keretein belill, klien-
seinknek ingyenesen nyijtanak szolgaltatast. 201 8-ban, havonta mintegy harminc fonek (pszi-
chiatriai és szenvedélybeteg ellatottakat vegyesen) nytjtottak fodrasz €s kozmetikai szolgélta-
tast.

Kozosségi pszichidtriai ellitis esoportjai

. Osszes megje-
Rendezvény Alkalom lenés

Pszichiatriai betegek hozzilartozoi csoportja 10 64
Hanghall6 csoport 21 218
Depressziéval és szorongéssal diagnosztizilt betegek cso-

N 15 207
portja
Allatasszisztalt terdpia 36 222
Napsugar klub (kézmiives klub, irodalmi kor) 78 805
Kozérzet javilo torna 19 99
Bibliaora 15 107

2018-ban a finanszirozott ellatottak szama 75 £6 volt. Ervényes egyiittmiikddési megallapodast
92 f6vel kotottiink az év folyaman.

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlisa

l 18-39 éves  40-59 éves 60-64 éves  65-69 éves 70-74 éves

A 92 {6 elldtottbol 68 o nd és 24 £6 férfi. Eletkor szerinti megoszlasban a kozépkorosztalyhoz

(40-59 éves) tartozo néi ellatottak szama volt kiemelkedden magas.

Az ellatasbol valo kikeriilés okai

w elhunyt
Megsz(inés oka ® bentlakasos otthonba kbltozott

m kiszos megegyezéssel
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2018-ban 14 f6 megéllapodésa szlint meg, 11 fonél kozos megegyezéssel, 2 fo elhunyt, és 1 fo
bentlakasos otthonba kdltozott.

Az ellatottak betegségesoportonkénti megoszlisa

Fo Nem
Betegség csoport

dsszesen | férfi | nd

F20 - F29 Szkizofrénia, szkizoaffektiv zavarok 59 20 39
F30-F33 Depresszi6, mania, bipoléris zavarok 22 2 20
F40 — F42 Szorongasos rendellenességek 8 1 7
F38 Mentalis és viselkedés zavarok 3 1 2
SSZESen 92 24 68

Esetmegbeszélések

A Pszichiatriai gondozé orvosaival és szakgondozoival a rendszeres esetmegheszélésekre havi
egy alkalommal keriil sor, ezen 1l hérom esetben keriilt sor esetmegbeszélésre krizisben 1évo
ellatott kapcsan. Gyermekjoléti Kozponttal és a Csaladsegitd Szolgalattal hét esetmegbeszé-
1ésre keriilt sor.

Az ellatottak lakohely szerinti megoszlisa

i

=g Elldtottak
terileti
eloszlasa

=

Az ellatasban 1évok tilnyomd része (73 f6) Kecskeméten él, ezt kveti Kerekegyhaza 6 fovel,
a tobbi telepiilésen dtlagosan 1-2 ellatottal sziiletett megallapodas.

I11. Szenvedélybetegek kizisségi ellatiasa

A kizosségi ellatasban célunk azon szenvedélybetegek segitése. akik sajat lakokornyezetiikben
¢Inek, és megfeleld életviteliik fenntartdsihoz segitséget igényelnek. ill. akik nem részesiilnek
bentlakasos ellatasban, orvosi vagy egyéb terapias kezelésben, és onallod életvitelitk fenntartd-
sahoz segitségre van sziikségiik. A kozosség gondozas sordn a szenvedélybetegnek elsdsorban
sajat lakokdrnyezetében ny(jtunk komplex segitséget. A gondozds és segités arra iranyul, hogy
az egyének, a csalddok, a lakokornyezet és kiilonbdzo csoportok, valamint a tarsadalom részérdl

10
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rendelkezésre allo lehetéségeket gy mozgdsitsuk, hogy a beteg magatartasaban és helyzetében
kedvezé valtozasokat érjiink el oly modon, hogy a személy sajat normain és céljain belill, va-
lamint tarsadalmi lehetdségeit figyelembe véve megelégedéssel €ljen és lissa el csaladi és tar-
sadalmi feladatait. Ennek érdekében segitiink a mindennapi életvitel-lében felmeriild nehézsé-
gek megoldasaban, és lehet8ség szerint toreksziink meglévd képességeinek megtartasara, fej-
lesztésére.

2018-ban dsszesen 115 {6 volt ellitasban. Negyvenhat olyan megkeresésiink volt, amikor az
cllatas elkezd6dott, de ellatasi szerzodés nem jott létre.

A szenvedélybetegek hozzitartozoi is felismerték a lehetdséget: sokan kérték és fogadtak el
intézményiink szolgaltatasait hozzitartozojuk és sajat maguk érdekében. A szenvedélybetegek
csaladtagjainak szemléletformalédsa fontos feladatunk, hiszen 6k fenntarthatjék, és meg is sziin-
tethetik a dependencia kiilsnbdzo tineteit.

A terapias munkatarsak egyéni esetkezeld munkdjaban a kecskeméti lakosok esetében az intéz-
ményiinkben torténd segitségny(jtas, a Kistérség telepiilésein €16 ellatottak esetében a csaladla-
togatds volt a jellemzd. A Biintetés-végrehajtasi Intézetben fogvatartottak koziil is igényelték a
szolgdltatast (19 f6), mely a Bics-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet [ telephelyén,
elozetes fogvatartottakkal és itéletesekkel valosult meg.

A szenvedélybetegek és hozzatartozoik ellatisaban leggyakrabban az életviteli készségek, on-
ismereti készségek fejlesztése, a problémakezelés, a munkéba dllas segitése, valamint az absz-
tinencidra valo motivacio kialakitasa volta gondoz6i munka hangsiilyos része. Jelentdsen csok-
kent a téliink segitséget kérd Uj tipusu pszichoaktiv szereket hasznalok és hozzitartozoik szama
az el6z6 évhez képest, kiemelve koziiliik a tizennyolc év alattiakat. Ezzel péarhuzamosan a szen-
vedélybetegek alacsonykiiszobl ellatasaban viszont nétt az 0] tipusd pszichoaktiv szereket
hasznalok szama, illetve ndtt a tiicsere szolgaltatasunk irdnti kereslet is. Ennek oka, hogy ezt a
szerhasznal réteget nehezebb a folyamatos egytittmiikodést Kkivan6 kozosségi ellatasokba be-
vonni, ezért megjelenésiik inkabb a kevesebb feltétel betartasahoz kotott alacsonykiiszobi el-
latasok felé tolodott.

Tovabbra is a kliensek rendelkezésére allunk a mediacios modszerrel, de lehetbséget nyajtunk
par- és csaladkonzultaciora is.

A Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgélattal szoros egyiittm{ikodésben dolgozunk, kdlesond-
sen kiegészitve egymas szakmai munkajat, ami 2018-ban tizenkét tigyfelet érintett. A munkan-
kat megneheziti, hogy nehéz bizalmi kapcsolatot kialakitani a Kkliensekkel, mivel a delegélasu-
kat végzd intézmény hatésagként jelenik meg &letiikben. Szorongatd szamukra nem teljesen
sajat motivaciobol addddan egy tjabb szakemberrel kapcsolatba kertilni, ¢s beszélnie fliggdsé-
geirdl bizalommal, mikozben gyakran gyermekei elhelyezése a tét.

2018-ban ellatottak kozdtt az eldzd években ellatasba vettek szama 52 f0, az {1j belépok szama
63 {6 volt. 2018-ben az éves feladatmutatd 62,47. A finanszirozott éves feladatmutato 47.
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i Z Osszesen
B
NO 3 Feérfi (fé) No (f6) (f6)

F10 Alkohol okozta mentalis és viselkedészavarok 30 27 57
F12 Cannabis és szarmazékai altal okozott mentalis 0
és viselkedészavarok 1 3
F13 Nyugtatok és altatok altal okozott mentalis és vi- 0 |
selkedészavarok !

F17 Dohanyzas okozta mentélis és viselkedészava-

s 1 0 1
F19 Tobbféle drog és egyéb pszichoaktiv anyagok

hasznalata altal okozott mentalis és viselkedészava- 14 2 16
rok

F63 Szerencsejatek-figgdseg 8 0 8
Egyéb (F60.70; egycb viselkedési fiiggdségek) 5 20 25
Osszesen 65 50 115

Az ellitottak nem és koresoport szerinti megoszlisa

35
30
25
20 u Férfi
15
| NG

10

18 év alatt 18-39 éves  40-59 éves 60-64 éves 65-69 éves  70-80 éves

_ban $sszesen 115 6 volt ellatasban, ebbdl

A Szenvedélybetegek kozdsségi ellatasaban 201 8
a férfiaknal a 18-39 éves korosztdly (33

65 {6 férfi és 50 6 nd. Az életkori megoszlas szerint

£6), mig a ndk esetében a 40-59 (24 f6) éves korosztaly képviseltette magt jelentos szamban.
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Az ellitottak lakéhely szerinti megoszlisa

|
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A megillapodéssal rendelkez 115 6 jelentds része (82 10) Kecskeméten él. Lajosmizsén €s
Tiszakécskén 7-7 f6, a tobbi telepiilésen 1-2 {o.

Helyszin Ugyeleti idd Rendelkezésre allis =

Ticlatnske minden héten, csiitortokon Ic!ﬁpont egyeztetés ala})jén ,ilg'yeleti idotol
fiiggetleniil rendelkezésre dllds

Lajosmizse minden héten, cslitortokon ‘lc!opont egyeztetes a\ap_;an'ug'yeletl g
fiiggetleniil rendelkezésre allas

A Pszichidtriai Osztaly Addiktolégiai Részlegével valé egyiittmikddés: terapias kurzusonként
egy alkalommal negyvenot percben addiktologiai csoport vezetése, ahol a Rév Szenvedélybe-
teg-segitd Szolgdlatnal igénybe vehetd ellatasokrol és elérhetéségeinkrdl adunk tajékoztatdst.
2018-ban ez 80 fot érintett.

Tovébbra is minden hétfon 14.00-16.00 oraig két terapids munkatdrs részvételével iligyeletet
tartunk az osztalyon, ahol a bent fekvo szenvedélybetegekkel motivacios beszélgetést folyta-
tunk. Az idei évben harmincnyolc fovel vettiik fel a kapcsolatot, kisziiliik tizenharman kérték a

kozosségi ellatast.

1V. Szenvedélybetegek alacsonykiiszobi ellatasa

A szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasit az anonimitast €s az Gnkéntes igénybevétel
lehetdségét biztositva a megkeresd munkéra” épiild szolgiltatasként szerveztilk meg. Az
alacsonykiiszobii Kifejezés arra utal, hogy nem tamasztunk magas kovetelményeket az igénybe
vevdkkel szemben, a szolgiltatas igénybevételének szinte nincs feltétele. Az ellatds soran
nincsenek szigor( elvardsok, terdpids szerzodések, nem kisvetelmény az absztinencia, a
betegbiztositasi (TAJT) Kartya, a szolgaltatast jgénybe vevo akar nevének kozlése nélkiil is
kaphat segitséget. Célunk a szenvedélybetegség altal okozott artalmak csokkentése, az életet
veszélyeztetd helyzetek ~elhdritasa, valamint az életmodviltas elinditasa  segitése.
Alacsonykiiszobii elldtasban kapacitashianyra valo hivatkozassal az ellatds jogszabaly alapjan

nem tagadhat6 meg.
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Ez az ellatasi formank a szerhasznalat, a szerfliggés és a viselkedéses problémak artalmait
csokkentd, pszicho-szocidlis  tamogatast, Sletviteli tanacsaddst nyajté  programokat,
szolgéltatasokat foglal magaba, melyek térités nélkiil, kbnnyen elérhetéek. Az alacsonykiiszobi
ellatds kiemelt feladata az egészséggel kapcsolatos informaciok és a Dbiztonsagos
droghasznalattal kapcsolatos iizenetek terjesztése, az egészségligyi ellatasok és a szocidlis
szolgaltatisok megismertetése, hasznalatuk dsztonzése, megkonnyitése a szenvedélybetegek,
addiktologiai problémaval kiizdd populaciok szaméra.

A szenvedélybetegek korében végzett megkeresé munka célja az ellatatlan, de az intézményes
gondozassal szemben bizalmatlan, vagy onnan kiszorulo, az utcan, kozosségi szintereken
tartézkodé szenvedélyproblémds egyének, csoportok felkutatdsa és az alacsonykiiszobi
ellatdshoz valé hozzajutdsuk biztositasa.

Az ellatas keretében nyiijtott szolgéltatdsaink:

a) tanacsadds

b) esetkezelés

c) készségfejlesztés

d) megkeresésé

¢) haztartasi vagy haztartast potlo segitségnytjtas

f) kozosségifejlesztés

g) egészségligyi artalomcsokkentés, tobbek kozott tlicsereszolgaltatas

Az alacsony kiiszobii elldtds nagyobbik hanyada az intézményiinkben, kisebbik hanyada a
vérosban zajlott. A kliensek leggyakrabban a mosast, tisztalkodas biztositasat, az egészségiigyi
ellatashoz juttatast, valamint a kiilonb6zd pszicho-szociz'\lis intervenciokat, krizis-
intervenciokat igényelték. Az ebben az ellatasi formaban tevékenykedd munkacsoport szamara
legmegterhelSbb feladat a gyakran szer (alkohol, drog) hatisa alatt allo, koveteldzd, agressziv
kliensek kezelése volt.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszobi ellatasa I, szolgdlatban, 2018-ban 88 fot lattunk el. Ebbdl
az év sordn ellatasba keriilt uj kliensek szama 46 6. Az ellatassal elértek forgalmi szama 2446

kontakt, napi 4tlagos forgalom 10 fo.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszobi elldtdsa 11, szolgalatban, 2018-ban 72 fot lattunk el. Ebbol
az év soran ellatasba keriilt dj kliensek szdma 37 f6. Az ellatassal elértek forgalmi szama 1372
kontakt, napi atlagos forgalom 6 fo.

Osszesen a két szolgilatban 160 fo cllatisa valosult meg.
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Az ellatottak szerhasznalat és nem szerinti megoszlisa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszibii ellatasa L-11.

Az alacsonykiiszobii ellatasban segitséget kérok koziil kiemelkedden magas az j tipusd pszi-
choaktiv szereket haszndlé férfiak aranya (43 f8), ezt kiveti az alkohol problémaval kiizdé fér-

fiak szama (34 f6), majd a gyogyszert, nyugtatot fogyasztd nék szama (29 f6)

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlisa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszébii ellatasa L.-11.

A 9
50
40 3T
30 2 u Férfi
20 ENG6
10 T 3 5 ° 6 T T 1

18 év alatt 18-39 éves 40-39 éves 60-64 éves 65-69 éves 70 év feletti

2018-ban az alacsonykiiszobii szolgéltatast igénybe vevok jellemzden a kozépkorosztilyhoz

azaz a 18-39 éves (70 10), és a 40-59 éves (60 f6) korcsoportba tartoztak.
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1. Tiicsere szolgaltatas

Inhouse tii- Inhouse tii- Outreach tii- Outreach tiicsere
csere 2017 csere 2018 csere 2017 2018
Osztott 1640 3697 0 0
Hozott 17 545 0 0
Gyiijtote 3 41 3 6
Kliensek szima 38 64 0 0
Uj kliens 34 47 0 0
TonEsi 344 643 0 0

A 2018-ban a tlicsere szolgaltatas forgalma az el6z6 évhez viszonyitva jelentdsen emelkedett.
Az intézmény teriiletén kiosztott tilk szdma két és félszeresére, a visszahozott tiik szdma kozel
harminckétszeresére, mig a kontaktok szdma kozel a dupldjara emelkedett. Ennek a kiemelke-
déen nagy novekedésnek a hatterében az vij tipusti pszichoaktiv szerek intravénds hasznalatanak
robbandsszerii novekedése éll. A tlicsere szolgaltatasok igénybevétele a kordbbi évekhez ha-
sonldan inkabb az intézmény tertiletére korldtozddott, az utcai tlicsere szolgaltatast egy f6 vette
igénybe. A kiosztott tilk szimanak novekedésével egyiitt a szolgéltatast igénybevevok szama is
novekedett, bar nem olyan nagy aranyban, mint a kiosztott tiké. A jelenség hatterében a sze-
kunder tiicsere dll, ami azt jelenti, hogy az intézményi ellatdssal szemben még bizalmatlan int-
ravénas szerhasznalok a tarsaikon keresztiil veszik igénybe a tiicsere szolgaltatast. Az idei év-
ben tobbszér érkezett jelzés a lakossag részérdl eldobott fecskenddkrol és az intravénds szer-
hasznalathoz kotddo egyeb eszkozdkrol. A jelzésekre reagalva az alacsonykiiszobi ellétas mun-
katarsai a megfelelé védéfelszerelésben, a begyiijtéshez hasznalt specidlis eszkdzokkel 41 db
tlit gytjtottek be a varos kiilénbdz6 pontjain,

2. Megkereso tevékenység

Megkereso tevékenység:

- Kecskemét - Ejszakai Forgatag ifjisagi rendezvény 2018 maércius — december

— Mezeivaros - artalomcsikkentd tevékenység (tli begytijtés)

— Kecskemét — Biinmegel6zési nap

— Kecskemét - Fotér ,,Hajléktalanok délutanja™ rendezvény

—  Kecskemét — Belvaros, szdrolaposztas

- Kecskemét — KOZTER Ifjusagi Kozosségi Tér, szorolaposztis

— Kecskemét — Eleven Kozosségi Tér, szordlaposztas

- Kecskemét — Téli Fesztival

— A kecskeméti Egészségfejlesztési Irodaval egyiittmikddve, Lajosmizse, Kerekegy-
haza, Kunadacs

Programjainkrol, szolgaltatasainkrol és projektjeinkrél folyamatosan tajékoztatast adunk hon-
lapunkon: www.revkecskemet.hu , valamint Facebook oldalunkon.
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Megkeresd tevékenység sorin terjesztett edukacids kiadvanyok

1. A Katolikus Karitasszal kdzosen az alabbi ingyenes kiadvanyok kiadésdban és terjesztésé-
ben vettiink részt:

Ralf Schneider: Szenvedély? Betegség?

Andreas Lehmann, Wolfgang Gruner: Alkohol-fiiggé? Kiutak egy betegségbdl
Walter Kindermann: Drogveszély és drogfiiggbség

Rainer Diiffort: Tanacsok jatékszenvedélyeseknek és hozzatartozoiknak

W. Poser, Roscher, S. Poser: Tanacsok gyogyszerfliggbknek és hozzétartozoiknak
M. Langlotz-Weis: Tanacsok étkezési zavarokban szenveddknek

2. Kalauz (drogprevencios szoréanyagok sziilok és diakok részére)

3. Vagod? (drogprevencids kiadvany diakok részére)

4. Sziilok iskoldja (drogprevencios kiadvany sziilok részére)

3. Megelozo-felviligosita szolgaltatas (,elterelés™)

Megelézo-felvilagosito tevékenységet Bacs-Kiskun megyében csak a Rév Szolgalat. valamint
a kalocsai székhelyt Iranytli 2008 Segitd Egyesiilet végez. A Rév kitelezé ellatasi teriilete ki-
terjed Pest megyére is. A tevékenység szakmai tartalmét a 42/2008. (XI. 14.) EiM-SzMM
egyiittes rendelet szabdlyozza. A megeldzé-felvilagositd szolgéltatas elsdsorban az alkalmi
droghaszndlok segitését célozza. Az ellatast igénybe vevoket a rendérség, ligyészség, vagy bi-
rosag kiildi elterelésre. A hat honapig tartd korrektiv-készségfejlesztd tevékenység célja a fel-
vilagositas, az absztinencia kialakitisa, megtartasa, életvezetési tanacsadas. Intézményiink ki-
dolgozott egy altalanos megel6zo-felvilagosito programot, mely az egyéni fejlesztési tervek
keretéiil szolgal. Az eltereltek egyéni beavatkozasi tervek szerint vesznek részt a programban.

2018-ban a kecskeméti Addiktologiai Gondozdban 28 6 dllapotfelmérését végezték (27 férfi,
1 n6). Az elterelésben részt vevok szama dsszesen 68 f6 (58 férfi, 10 né) volt, ebbdl 21 16 el6zd
évben kezdte meg a megel6zo-felvilagosito szolgdltatast, 47 f6 ebben az évben.

Elterelésben résztvevik életkor szerinti megoszlisa

= 35 év feletti
m31-35 éves
B 26-30 éves
m2]-25 éves

= [ 8-20 éves

Elterelésben résztvevok

T 1 18 évalatt
0 5 10 15 20

Az elterelésben résztvevok létszama dsszesen 68 0. A megel6zo-felvilagosito szolgaltatast el-
végezte és igazolast kapott 45 {6, a folyamat | fo esetében szakadt meg, | fé rész-igazolassal
masik intézményben folytatta a szolgaltatast.
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Allandé lakohely szerinti megoszlis

Bacs-Kiskun Megye:

Kecskemét - 22 {6, Kiskunmajsa - 1 {6, Fiilopszallas -1 fo, Soltvadkert — | 6, Kunszentmiklos
— 5 {6, Szabadszallas — 5 {6, Kiskunfélegyhaza — 5 6, Tabdi — | f6, Tiszaalpar — | {6, Tisza-
kécske — 3 {6, KiskOros — 5 {6, Lajosmizse — 1 8, 1zsdk- | 8, Orgovany- | {6

Osszesen: 53 f6

Egyéb:

Budapest- | {5, Cegléd — 6 f6, Csemd — | {6, Kecskéd 1 8, Kocsér- 1 f6, Nagykérds — 4 {6,
Taborfalva— 1 {6

Osszesen: 15 fo

Szerhasznalat szerinti megoszlas

® Kokain
Anyagtipus W Dizédjner drog

® Marihudna

® Amfetamin

T t T T T 1 1

0 10 20 30 40 50 60

EGYEB SZOLGALTATASOK

1. Drogprevencios tevékenység

Intézményiink rendelkezik a Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet Tanusitvanyaval (szama:
3/2016.), igy a Rév prevencios programja megfelel a 20/2012. (VIII. 31) EMMI rendelet
128. §. alapjan szabalyozott iskolai egészségfejlesztési kritériumoknak:

A nevelési-oktatasi intézmény ...csak olyan, a nevelési-oktatasi intézménnyel jogviszonyban
nem allé szakember vagy szervezel programjail, alkalmazasaban dllo munkatdarsat vonhatja
be tanorai vagy gyermek, tanulo részére szervezett egyéb foglalkozas vagy egyéb egészseg-
Jejlesziési és prevencios tevékenység megszervezésébe, aki vagy amely rendelkezik mindség-
biztositott egészségfejlesziési, prevenciés programmal és az egészségpolitikaért felelos mi-
niszter dltal kijelolt intézmény szakmai ajanlasaval. (r. 128. § (7.pont)

Bacs-Kiskun megye teriiletén, Kecskeméten és az ellatasi teriilet telepiilésein az alabbi preven-
cios szolgaltatasokat nyujtjuk:

— Iskolai drogmegel6z6 programok diakoknak (ebben az esetben palyazati forrasbevonds-
ban is tudunk kézrem{ikodni);
— Iskolai kortarsképzo és kortdrs-segitd képzések bonyolitasa (forrdsbevondssal is);
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— Tantestiiletek drogprevencios tajékoztatoinak tartasa, (akkreditalt) képzések szervezése,
megtartasa.
— Drogprevencios sziiloi értekezletek tartasa;

— Ifjosagi szabadid6s rendezvényeken valo megjelenés drogprevencids satorral, szorg-
anyagokkal, személyes tanacsadassal;

— Diékotthonok, gyermekvédelmi bentlakasos intézmények prevencioja.

Az iskolén beliili drogprevencidban jellemzé a tréningjellegii foglalkozasok tartasa az iskolai
6rdkon, ahol a szenvedélybetegségekrél, az ,,anyagokrdl” adekvat informaciokat kapnak a dia-
kok, ill. foglalkozhatnak egyes, a szerhasznélatot kivédd készségek fejlesztésével. A sziil6i ér-
tekezlet a sziilok szamara ny1jt sok hasznos informaciot, tandcsot a drogokrol és a serdiild gyer-
mekek pszichés jellemzdirol.

Helyszin Kocsis Pil Szakgimnazium és Szakkozépiskola
Idépont 2018.01.11., 2018.01.19.

Résztvevik 2516

Oraszam 3 x 60 perc

Helyszin Rév Szenvedélybeteg-segito Szolgalat — Kortars képzés
Idépont 2018. januar - aprilis

Résztvevik 12 f6

Oraszim 36 6ra

Helyszin Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat — Kortars képzés
Idépont 2018. oktdber - december

Résztvevok 12 {6

Oraszim 36 ora

II. Oktatas, képzés

A szocidlis szakemberek képzésében, mint gyakorlati helyet biztosité intézmény vesziink részt.
Az alabbi felsdoktatasi intézmények szocidlis munkas és szocialpedagdogus hallgatoi toltotték
nalunk gyakorlati idejiiket:

— Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (6 f6 30 oras gyakorlat);

— Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar (I 6 120 oras gyakorlat);
— Neumann Janos Egyetem Pedagogusképzé (Kar 8 fo intézménylatogatds)
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I11. 6nsegl’t6 csoportok

Neévtelen Alkoholistak (AA) nyilt gyiilés: hétfé 17.00 — 18.00 ora
Névtelen Alkoholistdk (AA) [épés gytilés kedd  17.00-18.00 6ra
Csaladtagi csoport (Al-Anon) szerda 16.30 —18.00 6ra
Szenvedélybetegek felnétt gyermekei (ACA) szerda 17.00 - 18.00 6ra
Narcotics Anonymus (NA) hétfé  16.30—17.30 éra

IV. Segélvezés

A Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgdlat elsésorban a Féplébaniai Karitdsz Alapitvanyon ke-
resztiil, a Katolikus Karitasz — Caritas Hungarica és a Kalocsa — Kecskemét Féegyhazmegyei
Karitasz tamogatasaval valdsit meg segélyezési tevékenységet. A segélyezés az alapfeladatok
ellatast szolgalja: szenvedélybetegek esetében gyakran segélyeziink azért, hogy az ellatott olyan
helyzetbe keriiljon, amely sziikséges a szenvedélybetegsége lekiizdéséhez (korhazi tartozkodas
lehet§vé tétele, rehabilitacids és gyogyito intézmények felkereséséhez utikoltség). A pszichiat-
ria betegek esetében a segélyezés célja leggyakrabban az allapotuk stabilizalasahoz sziikséges
gyogyszerek kivéltasban valo segitségnyUjtas (gyogyszer hianydban az dllapotromlas bekovet-
kezése valdszinisithetd).

A Romai Katolikus Féplébania kozissége altal adomanyozott élelmiszer

Ssz. Elelmiszer Mennyiség
1. | liszt 215 kg
2. | cukor 220 kg
3. | tészta 335kg
4. |rizs 94 kg
5. | olaj 591
6. | konzerv 296 db

A nagytemplomi gy(ijtésébdl szarmazd élelmiszer adomanybol, atlagosan havi 30-35 élelmi-
szer csomagot allitottunk ssze, ¢és osztottunk szét raszorulé tigyfeleink kozatt.

A Romai Katolikus Féplébéania, 2018-ban 900.000 Ft értékben timogatta a Rév Szolgdlat segé-
lyezési tevékenységét, melyet hagyoményosan a Nagytemplomban kihelyezett Szent Antal per-
selyben 6sszegyiilt adomanyokbé! finansziroztak. A pénzbdl 430 f6 gyogyszer tamogatést, 23
8 pedig egyéb készpénzes (litikdltség, elmaradt koziizemi dij) timogatast kapott.

Katolikus Karitiasz — Caritas Hungarica timogatisiban:

1. LAKG6 program: két {6 (egy (6 kecskeméti lakos, egy fo lajosmizsei lakos), dsszesen
254. 357 Ft értékben kapott pénziigyi timogatast elmaradt koziizemi szdmlak rendezé-
sére
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2. Iskolakezdési utalvany: huszonhat f6 (16 {6 kecskeméti lakos, 6 f6 lajosmizsei lakos. 2
f6 tiszakéeskei lakos, 2 fé kerekegyhazi lakos) kapott fejenként 5.000 Ft értékben Er-
zsébet iskolakezdési utalvanyt, 6sszesen 150.000 Ft értékben

3. Tesco utalvany: négy (4 o kecskeméti lakos) fo kapott fejenként 5.000 Ft értékben
Tesco utalvanyt, 6sszesen 20.000 Ft értékben

Svédorszagbol, a svéd székhelyii, de Kecskeméten is telephellyel rendelkez6 Airvent Légtech-
nikai Zrt. kozremiikodésével hét alkalommal kaptunk ruhaadomanyt (férfi-, ndi-, gyermekruha,
agynemli, jaték) melybdl ruhaborzét rendeztiink elldtottaink és csalddtagjaik részére.

Masodik éve, hogy két maganyszemély tamogatasabdl tigyfeleink karicsony el6tt élelmiszer,
tlizifa vagy egyéb sziikség szerinti timogatasban részesiilnek. 2018-ban 250.000 Ft timogatas-
bol kilenc f6 (hét fo kecskeméti lakos, 1 {6 lajosmizsei lakos, 1 fé helvéciai lakos) atlagosan
20. 000 Ft értékben kapott élelmiszer, illetve tiizifa tamogatast, mig egy f6 (kecskeméti lakos)
74.000 Ft értékben részesiilt albérleti dij timogatésban.

V. Reménvség Hiaza” Lelkigondozéi és Mentalhigiénés Tanacsadé Szolgilat

LGyertek hozzam mindnydjan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoztok — én megkonnyitlek
titeket.” (Mt 11,28)

A Szolgalat szakmai programjabal:

Mi a lelkigondozas?

A lelkigondozas olyan segité kapcsolat, amelyben professzionalisan képzett lelkigondozo all
az egyes ember vagy csoportok mellett az (ij életszakaszokhoz valo atmenetekben (példaul szii-
letéskor, a kamaszkori térténésekkor, hazassagkdtéskor), az sromteli, rendkiviili vagy éppen
szokvanyos, mindennapi élethelyzetekben. gy konfliktusokban, krizisekben, betegségekben,
zavart lelkiallapotokban, félelmekben, hitbeli kételyek kizott, és a halallal valé tusakodasban,
kudarcokban, vagy a gyasz ¢s az Ujrakezdés pillanataiban.”

Ki a lelkigondoz?

A lelkigondozo specialisan képzett professzionalis szakember. Tudésa teolégiai megalapo-
zast, de az embertudomanyokban tovabbképzett ismeretanyag, azaz Gnismereti, emberismereti,
szocidlis, pedagdgiai, tarsadalomtudomanyi, egészségiigyi és pszichoterdpids alapismeretekre,
készségekre és modszerekre timaszkodik.

Ismeri a klienssel valé kapcsolattartas legfontosabb Iélektani szabdlyait; van Gnismerete a
lelkigondozoi kapesolat megfeleld miikddtetéséhez; meghatirozott spiritudlis térben dolgozik:
személyes és belsd viszonyban all Istennel, akivel folyamatosan beszél kliensérél, de a klienssel
Istenrdl csak akkor, ha ezt § igényli.”

(Csaky-Pallavicini Roger, Ittzés Andrds, Harmatta Janos, Egri Ldszlo, Szab6 Tiinde,
Tomesanyi Teoddra: A mentalhigiénés szemléletii lelkigondozds mint segitd hivatds)
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Ki lehet lelkigondozott?

Barki, aki segitséget kér. A kecskeméti Reménység Haza Lelkigondozdi és Mentélhigiénés Ta-
nacsadé Szolgalat teljesen nyitott a szekularizalt viligban tajékozodni akaré, enyhiilést és utat
keresd embertarsaink szamara, vallastol, felekezettdl, nemtél, rassztol fuggetleniil. Hivo em-
bertarsainknak pedig képzettségiink és sajat elkdtelezdésiink eszkozeivel igyeksziink megerd-
siteni a hitet, a reményt és a szeretetet. Egyéni és csoportos segité foglalkozasokkal nydjtunk
tamaszt mindazoknak, akik hozzank fordulnak.

2018-ban harom felséfoki végzettségii lelkigondozd és mentalhigiénés dnkéntes szakember

heti hiisz éraban biztositott lelkigondozast, mentélhigiénés tanacsadast, pasztoralkonzultacidt,
csalad- és pérterapiat.
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FINANSZIROZAS, GAZDALKODAS

(Az adatok a zarszamadas elfogadasaig tajékoztaté jellegiiek)

Alapfinanszirozas (projektek nélkiil)

Bevételek ezer Ft
EMMI (szenvedélybetegek alacsonykiiszdbii ellatdsaira) 15.000
Magyar Allamkincstar (kozosségi ellatdsok, nappali intézmény) 38.295
Magyar Allamkincstar (dgazati bérpotlék) 13.749
Magyar Allamkincstdr (garantalt bérminimum tamogatés) 5.800
Magyar Allamkincstar (egyhazi kiegészité normativa 2017-2018. év) 18.273
Kecskemét M. J. Varos Onkormanyzata (feladatellatasi szerzédéssel) 9.253
Lajosmizse és Tiszakécske varosok (nappali intézményre) 1.000
Kozhaszn tevékenység bevétele 2.434
Bevételek dsszesen 103.804
Kiadasok

Személyi jellegii kiaddsok (bér, jarulék egyéb személyi kifizetés) 65.128
Szolgaltatasi és dologi kiadasok 23.152
Kotelezettségvallaldssal terhelt 2019. évre (idegen ingatlanon végzett 8.309
beruhazas folytatasa)

Egyhazi kiegészit normativa maradvany (2019-t6l felhasznélva) 8.215
Kiadasok dsszesen 103.804

Programfinanszirozas (ezer Ft)

1), Jojjetek hozzdm mind, akik elfaradtatok ..., én feliiditlek titeket.” Egyhazak és civilek a
Rév Szolgalat hatranyos helyzetii pszichidtriai betegei, szenvedélybetegei, lelkigondozasra
szoruldi felkarolisaért és integrélasaért cimt, EFOP-1.3.7-17-2017-00113 szdmi projekt:

Tamogato Tamogatis dsszesen | Felhasznilt Felhasznalhato
tamogatas timogatas
2018 2019-2020
EMMI 50.000 26.592 23.408

2) N6 az esély, né a té1, nd a munka — N6-Koz-Pont kialakitdsa és mitkodietése Bdcs-Kiskun
Megyében cimil, (a Bacs-Kiskun Megyei Kereskedelmi és Iparkamardval konzorciumban),

EFOP-1.2.9-17-2017-00044 szamu projekt:

Tamogato Tamogatas dsszesen | Felhasznilt | Felhasznalhaté ti-
tamogatas - mogatis -
2018 2019-2020
EMMI 8.842 1.100 7.742
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3) A Rév Szolgalat jégkadros tetézetének javitasa cimii egyhazi épitett 6rokség védelme és ko-
zOsségi céli programok timogatasa projekt:

Tamogato Tamogatas dsszesen Kiadas Megjegyzés
EMMI 2.408 2.408 2018-ban lezarult

4) Alacsony kiiszobii szolgdltatasok fejlesztési tiamogatasa

Tamogaté Tiamogatas dsszesen Kiadis Megjegyzés
EMMI 1.936 1.936 2018-ban lezarult

5) A kecskeméti Kabitészeriigyi Egyeztetd Forum 2018. évi programjainak tamogatasa

Tamogato Tamogatas dsszesen Kiadas Megjegyzés

seskemct MegyeiJozy 500 500 2018-ban lezirult
Varos Onkormanyzata

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat alapmiikddésének finanszirozdsa, valamint kiegészité
programjainak Gsszes bekerillése koltsége 2018. évben minddsszesen 136.340.000 forintot,
azaz szazharminchatmillio-haromszaznegyvenezer forintot tett ki. A kiemelked8en magas
2018. évi kdltségvetést a két EFOP palyazati forrds magyardzza. A programfinanszirozasban
megvaldsult szakmai eredményeket a szakmai beszamol6 nem tartalmazza, mivel azok nem a
Rév alaptevékenységét szolgalo targyi és személyi feltételekre tamaszkodva valdsultak meg.

Kecskemét, 2019. janudr 4. (Molnar Ferenc)
intézményvezetd
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